
様

月 　 　日 月 　 　日 月 　　日

入　院　日 治療後１日目 退　院　日

　

　

・看護師から入院経過について説明が

　あります

・手首にネームバンドをつけます

・現在飲まれている薬があればお知らせ
　下さい

・足の付け根の毛の処理をします

   

                          冠動脈形成術を受けられる方へ（そけい部用）
月 　 　日

治　療　日

  ※ お身体の状態により、内容を変更する場合があります。また、入院費概算は、入院経過や治療内容により増減する場合がありますので、予めご了承下さい。

・7:30～8:00頃 朝食です

・朝食後は絶食です 水分は昼12時まで飲めます

・12:00～12:30頃 昼食です

・昼食は絶食です 水分も飲めません

・7:30～8:00頃 朝食です

・18:00～18:30頃 夕食です

治
療
前

・12:00～12:30頃 昼食です

治療後は集中治療室に入ります

集中治療室から病棟へ

車椅子で戻ります

・8:30～9:00頃 朝食です

座って食事ができます

・18:00～18:30頃 夕食です
・胸の痛み、息苦しさ、安静による腰の痛み、

気分不快などありましたら、お知らせ下さい

治
療
後

退院までに薬剤師からの服薬指導が

あります

（おもりは、1時間後に外します）

おもり

・医師の許可があれば、ベッドで座る

ことができます

・尿を出すための管を抜きます

《集中治療室へ持参するもの》

看護師から退院後の生活について説明があ

ります

退院までに理学療法士による心臓リハビリ

指導があります

入院時にテープ式オムツを

1個持参してください。

治療後退院までは、しゃがむ動作や、

和式トイレの使用は禁止です

栄養相談があります

医師からご本人･ご家族へ
治療の説明があります

＜説明日時＞

（ ） 月 日 外来にて済み

（ ）入院時・外来( )診にて

（ ）入院時・病棟にて

（ ） 月 日
( )時頃～

ご家族が来院されましたら、病棟

看護師に声をかけてください

・翌朝までベッド上で安静です

下着、スリッパ、歯ブラシ、ティッシュペーパー１箱

（入院衣類タオルセットを利用されない場合は、バスタオル2枚、タオル2枚

ご準備下さい）

（最初はこちらで準備したコップ１杯のお茶を飲んでいただきます）

・入室直後より水分が飲めます

・ストレッチャーに横になって治療室まで移動します

(義歯･貴金属類･めがね･コンタクトレンズは外しましょう)

・足の付け根(動脈)に管が入っています

・管が入っている方の足をひもで固定させていただきます

・入室３時間後(医師の指示にて)、

足の付け根の管を抜きます

・出血予防のため、管の入っていた部位を

ガーゼで押さえ、おもりをのせます

・心電図モニターをつけます

・弾性ストッキングを脱ぎます

・足を固定していたひもを外します

・圧迫していたガーゼを外し

カットバンを貼ります

・採血と心電図検査があります

・医師の許可があれば病院内の歩行が

できます（階段の昇り降りができます）

・病室に戻る際に、レントゲン室で

胸のレントゲンを撮ります

・午前中に持続点滴が終了します

・医師の許可があれば、病棟内の歩行が

できます

・心電図モニターを外します

安静の必要はありませんが、

階段の昇り降りは

しないで下さい

治療後、医師から治療結果について説明があります

ご家族の方は、血管造影室の前でお待ち下さい

治療は、午後から１階の血管造影室で行います

（所要時間：約 1 時間）

寝たまま食べていただきます（食べ易いおにぎり食）

・夕食から病状に合わせた食事が出ます

翌朝まで、自分で横を

向いたり起きあがったり

しないで下さい

★

★ ・酸素吸入をします（１時間）

・退院後より入浴ができます

入院費概算

70歳未満・３割負担 約 ２５万～５０万円

入院費ついての

お問い合わせは

病棟事務へ・・

・カットバンを外します

☆ 個室代(室料差額)や食事代、病衣代は、別途加算されます

☆ 70歳以上の方、高額療養費制度について

お知りになりたい方は､別紙をご参照下さい.

☆ 治療時に使用する材料により金額が変わる場合があります

2020/07/01

内科

・朝7時頃、体重測定があります

・初めて歩くときは看護師が付き添います

・朝、排便がなければ、浣腸します

・治療用の病衣に着替え、持続点滴をします

・肺塞栓予防のため、弾性ストッキングを履きます

・尿を出すための管を入れます

・テープ式の紙オムツを着用します

・午後からシャワー浴ができます

※ご希望の方は看護師にお声かけください

・体重測定があります



様

月 　 　日 月 　 　日 月 　 　日 月 　　日

入　院　日 治　療　日 治療後１日目 退　院　日

・看護師から入院経過について説明が 　

　あります

・手首にネームバンドをつけます

・現在飲まれている薬があればお知らせ
　下さい

                          冠動脈形成術を受けられる方へ（手首用）

※ お身体の状態により、内容を変更する場合があります。また、入院費概算は、入院経過や治療内容により増減する場合がありますので、予めご了承下さい。

・7:30～8:00頃 朝食です

・朝食後は絶食です 水分は昼12時まで飲めます

・12:00～12:30頃 昼食です

・昼食は絶食です 水分も飲めません

・7:30～8:00頃 朝食です

・18:00～18:30頃 夕食です

治
療
前

・12:00～12:30頃 昼食です 治療後は集中治療室に入ります

集中治療室から病棟へ

車椅子で戻ります

・8:30～9:00頃 朝食です

・18:00～18:30頃 夕食です
胸の痛み、息苦しさ、気分不快などありましたら、

お知らせ下さい

治
療
後

・夕食から病状に合わせた食事が出ます

《集中治療室へ持参するもの》

看護師から退院後の生活について

説明があります

入院費ついての

お問い合わせは

病棟事務へ・・

退院までに理学療法士による心臓リハ

ビリ指導があります

栄養相談があります。

医師からご本人･ご家族へ
治療の説明があります

＜説明日時＞

（ ） 月 日 外来にて済み

（ ）入院時・外来( )診にて

（ ）入院時・病棟にて

（ ） 月 日
( )時頃～

ご家族が来院されましたら、病棟

看護師に声をかけてください

・翌朝までベッド上で安静です

（最初はこちらで準備したコップ１杯のお茶を飲んでいただきます）

下着、スリッパ、歯ブラシ、ティッシュペーパー1箱

（入院衣類タオルセットを利用されない場合は、

バスタオル2枚、タオル2枚ご準備下さい）

・出血予防のため、検査した方の手首を圧迫した状態で入室します

・入室直後より水分が飲めます

圧迫バンドは3時間後･6時間後に少しずつ空気

を抜いていきますが、圧迫による手のしびれが

強い場合は看護師にご相談ください

・心電図モニターをつけます

※ ベッド上で座ることはできますが、立ち上がることは

できません

入院時にテープ式オムツを

1個持参してください。

安静の必要はありませんが、

階段の昇り降りは

しないで下さい

・尿を出すための管を抜きます

・弾性ストッキングを脱ぎます

・採血と心電図検査があります

・医師が圧迫のバンドを外します

・傷口はカットバン処置

します

・病室に戻る際に、レントゲン室で

胸のレントゲンを撮ります

・午前中に持続点滴が終了します

・医師の許可があれば、病棟内の歩行が

できます

退院までに薬剤師からの服薬指導

があります

・カットバンを外します

・足の付け根の毛を処理します

・ストレッチャーに横になって治療室まで移動します

(義歯･貴金属類･めがね･コンタクトレンズは外しましょう)

治療後、医師から治療結果について説明があります

ご家族の方は、血管造影室の前でお待ち下さい

治療は、午後から１階の血管造影室で行います

（所要時間：約 1 時間）

★

★

・酸素吸入をします（1時間）

・午後からシャワー浴ができます

※ご希望の方は看護師にお声かけください

・医師の許可があれば、病院内の歩行

ができます（階段の昇り降りができ

ます)

・退院後より入浴ができます

入院費概算

70歳未満・３割負担 約 ２５万～５０万円

・心電図モニターを外します

☆ 個室代(室料差額)や食事代、病衣代は、別途加算されます

☆ 70歳以上の方、高額療養費制度について

お知りになりたい方は､別紙をご参照下さい

☆ 治療時に使用する材料により金額が変わる場合があります

2020/07/01

内科

・体重測定があります

・朝7時頃、体重測定があります

・朝、排便がなければ、浣腸します

・治療用の病衣に着替え、持続点滴をします

・肺塞栓予防のため、弾性ストッキングを履きます

・尿を出すための管を入れます

・テープ式の紙オムツを着用します

・初めて歩くときは看護師が付添います

・入室直後、心電図検査があります


