
協会けんぽの方が対象です協会けんぽの方が対象です ※詳しくは同封の資料をご覧ください。

健 診 センタ ー

2 0 2 3

当日の健診における注意事項やスケジュールなど
大切なご案内が書かれておりますので

必ず事前にお読みくださいますようお願い致します。

必 ず お 読 み く だ さ い

受 診

ガ イ ド

ブ ッ ク

オプションドック

オプションメニュー

オプションドック

オプションメニュー

お申し込み用紙

希望する検査にチェックをして、
お申し込み用紙を健康調査票と一緒にご返送ください。
※半日コースの方はフリーダイヤルでお申し込みください。

キ
リ
ト
リ
線
で
切
り
離
し
て
く
だ
さ
い
。

キ
リ
ト
リ
線
で
切
り
離
し
て
く
だ
さ
い
。

お申し込み用紙 （控え）

お申し込みの検査の控えです。
希望する検査にチェックをして
大切に保管してください。

□ PET-CTがんドック

□ 大腸ドック

□ 肺ドック

□ マイクロアレイ血液検査

□ 心臓ドック

□ 脳ドック

□ PET-CTがんドック

□ 大腸ドック

□ 肺ドック

□ マイクロアレイ血液検査

□ 心臓ドック

□ 脳ドック

□ 眼科ドック

□ 睡眠時無呼吸検査

□ 喀痰検査

□ エラストグラフィ検査

□ 動脈硬化検査

□ 骨密度検査

□ 腫瘍マーカーセット〈血液〉

□ 甲状腺検査〈血液〉

□ BNP検査〈血液〉

□ HIV（エイズ）検査〈血液〉

□ 肝炎ウイルス検査〈血液〉

□ 前立腺がん（PSA）検査〈血液〉

子宮がん検診／乳がん検診 子宮がん検診／乳がん検診

□ 子宮頸がん検査

□ マンモグラフィ検査〈2方向〉

□ マンモグラフィ検査〈1方向〉

□ 乳房エコー検査

□ あんしんパック □ あんしんパック

□ 子宮頸がん検査

□ マンモグラフィ検査〈2方向〉

□ マンモグラフィ検査〈1方向〉

□ 乳房エコー検査

20 掲載の金額は、いずれも消費税込（10％）の価格です。
2023.2

（1日ドック・プラス健診の方のみのオプション検査です）

□ 眼科ドック

□ 睡眠時無呼吸検査

□ 喀痰検査

□ エラストグラフィ検査

□ 動脈硬化検査

□ 骨密度検査

□ 腫瘍マーカーセット〈血液〉

□ 甲状腺検査〈血液〉

□ BNP検査〈血液〉

□ HIV（エイズ）検査〈血液〉

□ 肝炎ウイルス検査〈血液〉

□ 前立腺がん（PSA）検査〈血液〉

2日ドック対象

2日ドック対象

実施日に限定あり

✂



昼食

保健指導 6F

結果説明 6F

胃内視鏡／同意ｱﾘ・ﾅｼ 6F

胃部検査問診 5F

腹囲 6F

内科診察 6F

腹部エコー 5F

眼底 5F

肺機能 5F

聴力 5F

眼圧 5F

視力 5F

身長・体重 5F

血圧 5F

安静心電図 5F

胸部X線　（　　　　　） 5F

採血 5F

便

尿

問診 5F

男

一日ドック

1950/1/1 71 歳 個人申込
200

ﾃｽﾄ ｼﾞｭｼﾝｼｬ1
2021/1/1テスト　受診者１

00000001

a00000001a 
a00000001a 

こ れ だ け は 必 ず お 読 み く だ さ い ！こ の 冊 子 の 使 い 方

●ガム・飴・お茶・コーヒー・牛乳・たばこなどもご遠慮ください。
　●脱水予防のため、受診当日の朝は、コップ1～2杯のお水（または白湯）を
飲んでご来院ください。

1 受診前日21時以降の飲食はお控えください。

2 ●必ず内服薬（お薬手帳など）をご持参ください。
　【糖尿病治療中の方へ】
血糖降下剤を内服している方は、内服せずにご来院ください。
インスリン注射をしている方は、事前に主治医にインスリン量をご確認の上、
その指示に従ってください。（インスリン・ブドウ糖は必ずご持参ください）

内服治療中の方は、必ず主治医にご相談ください。

（当日来院予約時刻を過ぎる場合はご連絡ください。）
4 ご予約をキャンセルされる場合は、お早めにご連絡ください。

3 ●胃内視鏡検査が不安な方は、鎮静剤（ミダゾラム）を注射して検査するこ
とができます。（料金1,650円）
　・検査後は、必ず回復室で1時間お休みいただいております。
　・鎮静剤を使用した当日は、お車の運転はできません。　
　・治療中の病気によって使用できない場合があります。
　　必ず主治医にご相談ください。　
　●組織検査を行った場合、保険診療での請求となります。（料金 約6,000円）
　●X線検査（バリウム）を希望される場合は、受診の5日前までにお申し出
ください。

胃部検査を受けられる方は、下記を項目をご確認ください。

0120-291-373
ご 不 明 な 点 は 、ど ん な こ と で も お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。

福井県済生会病院健診センター
お問い合わせ時間／月曜日～金曜日 8 : 0 0～ 1 7： 0 0（土・日・祝日を除く）
メ ー ル ア ド レ ス ／ d o c k - m a i l @ f u k u i . s a i s e i k a i . o r . j p

ふ く い の み な さん

受診当日

「受診に関する注意事項」（P03）で
確認した項目をチェック

　
受診する健診コースを確認し
該当ページ（P04～11）へ

　
該当ページ（P04～11）で受診当日までの
スケジュールと受診当日の流れを確認

　
該当ページ（P04～11）で

当日お持ちいただくものをチェック
　

施設の利用方法やフロアガイド、
アクセス（P12～14）を確認

目次

03　受診に関する注意事項

04　半日ドック

06　1日ドック

08　2日ドック

10　PET-CTがんドック

12　施設のご利用について

13　フロアガイド

14　アクセス・敷地図

15　人間ドックコース
　　オプションメニュー等の紹介

19　オプションお申し込み用紙

受診する健診コースの確認方法

一般 
生活習慣病 
付加 
プラス健診  

1日 

2日 

PET1日 

健診コース名

10　PET-CTがんドックへ

08　2日ドックへ

06　1日ドックへ

04　半日ドックへ

受診に関する注意事項
ご確認いただきましたらチェックボックスに印をしましょう。

1日ドック、2日ドックの方 半日ドック、
PET-CTがんドックの方同封のパンフレットでオプションを確認し、

お申し込み用紙（P19～20）と
健康調査票をご返送ください

健康調査票を受診当日に
お持ちください

お通い

お通い

0302



□受診票
□健康調査票

□保険証
□診察券　

□内服薬（薬剤情報紙・お薬手帳）
□病院発行のアレルギーカード　

□便・尿容器（※郵送はご遠慮ください）
□喀痰容器

□内視鏡検査の同意書
□MR問診票

□会社や健保等発行の利用券・受診券
□眼鏡（コンタクトレンズ・ケース）

当日当院にお持ちいただくもの （お手元にない場合は結構です） に印をしましょう。

健康調査票
受診当日にお持ちください。

下記の持ち物のなかに忘れ物があると受診できない場合がございます。今一度、ご確認の上ご来院ください。

P 12へ

半日ドック 　受診当日までのスケジュール

日にちで順を追ってご確認ください。

（一般、生活習慣病、付加、プラス健診）

受診の流れ

採尿検査は当日の朝 5 時以降に
自宅で尿をおとりください。

日前
7

5
日前

日前
（前日）

1

当日

日前
6

7日前～当日の間に2回分、必ず日をずらして採取してください。
採取した日付、お名前の記入などお忘れのないようお願いいたします。

大腸がん検査用の
検便の採取期間

21時以降の飲食は禁止 21時以降、ガム・飴・お茶・コーヒー・牛乳・たばこ など
は禁止。水は当日の朝までお飲みいただけます。

飲食された場合、受診できません。ご注意ください。

日前
4～2

《糖尿病治療中の方へ》 血糖降下剤を内服している方は、内服せずにご来院ください。
インスリン注射を使用している方は、インスリン、ブドウ糖をご持参ください。

所要時間
約3時間

受付
指定された時刻までに受付をお済ませください。

半日ドック

待ち時間の少ない検査へ順にご案内いたします。

更衣・問診・採血

各部検査

会計・終了
おつかれさまでした！

胸部レントゲン検査／心電図検査／血圧測定
身長・体重／視力検査／聴力検査

2 週間後　結果報告書を郵送

8:00

9:00

11:00

~

12:30

胃部問診・内科診察（腹囲）
胃部検査（内視鏡またはX線）

（対象者のみ）
婦人科診察／乳房検査《X線（または乳房エコー）》

●

● 回答欄が2桁の場合、右詰めで数字を記入してください。

当院は、「福井県済生会病院　個人情報保護規定」に準拠し

記入した文字を訂正する場合には、プラスチック製の消しゴムで汚れが残らなないよう消去してください。

例えば、”10”と記入する場合

● の枠には縦線を記入してください。

良い例） 悪い例）

回答用紙（記入する用紙）は全部で ３ 枚あります。

回答用紙は、光学文字読み取り装置（OCR）で直接読み取りを行いますので
汚したり折り曲げたりしないようにしてください。

記入にあたっては、黒の鉛筆（HBまたはB）を使用してください。

消しカス（くず）を用紙上からきれいに取り除いてください。

● の枠には数字を記入してください。
記入例︓）

健康調査票
この健康調査票は事前にご記入の上、受診当日お持ちください。

受診者様の個人情報を厳格に管理いたします。

記　　入　　上　　の　　お　　願　　い

●

●

●
（ボールペンでは記入しないでください）

例えば、”1”と記入する場合

1 2 3 4 5 6 7 8 09

1 0

1

Ⅰ ✔

〒918-8503 福井市和田中町船橋7番地1
代表番号 TEL(0776)23-1111
健診センター TEL(0776)28-8513

受診の流れへ

プラス
約1時間 上記の生活習慣病予防健診に下記を追加した検査

終了予定時刻は12:00～13:30頃になります。

プラス健診・付加健診（協会けんぽ）

肺機能検査／腹部エコー検査／眼底・眼圧検査

胃部 X 線検査（バリウム）への変更は、
この日までにご連絡ください。 0120-291-373

0504



P 12へ

1 日ドック 　受診当日までのスケジュール

受診の流れ

所要時間
約5時間

受付
指定された時刻までに受付をお済ませください。

1日ドック

待ち時間の少ない検査へ順にご案内いたします。

更衣・問診・採血

各部検査

会計・終了
おつかれさまでした！

胸部レントゲン検査／心電図検査／血圧測定
身長・体重／視力検査／聴力検査／眼底・眼圧検査
肺機能検査／腹部エコー検査

3 週間後　結果報告書を郵送

8:00

9:00

13:00

~

14:30

12:00

胃部問診・内科診察（腹囲）
胃部検査（内視鏡またはX線）
結果説明
個別保健指導（保健師または管理栄養士が担当します）
昼食（生活習慣病予防メニュー）

（対象者のみ）
婦人科診察／乳房検査《X線（または乳房エコー）》

受診の流れへ

日にちで順を追ってご確認ください。

採尿検査は当日の朝 5 時以降に
自宅で尿をおとりください。

日前
7

5
日前

日前
（前日）

1

当日

日前
6

7日前～当日の間に2回分、必ず日をずらして採取してください。
採取した日付、お名前の記入などお忘れのないようお願いいたします。

大腸がん検査用の
検便の採取期間

21時以降の飲食は禁止 21時以降、ガム・飴・お茶・コーヒー・牛乳・たばこ などは
禁止。水は当日の朝までお飲みいただけます。

飲食された場合、受診できません。ご注意ください。

日前
4～2

《糖尿病治療中の方へ》 血糖降下剤を内服している方は、内服せずにご来院ください。
インスリン注射を使用している方は、インスリン、ブドウ糖をご持参ください。

下記の持ち物のなかに忘れ物があると受診できない場合がございます。今一度、ご確認の上ご来院ください。

□受診票
□健康調査票

□保険証
□診察券　

□内服薬（薬剤情報紙・お薬手帳）
□病院発行のアレルギーカード　

□便・尿容器（※郵送はご遠慮ください）
□喀痰容器

□内視鏡検査の同意書
□MR問診票

□会社や健保等発行の利用券・受診券
□眼鏡（コンタクトレンズ・ケース）

健康調査票
到着後、5日以内にご返送ください。
p19、20のお申込み用紙を合わせてご返送ください。

健康調査票
受診者様の個人情報を厳格に管理いたします。

記　　入　　上　　の　　お　　願　　い

例えば、”1”と記入する場合

当院は、「福井県済生会病院　個人情報保護規定」に準拠し

記入した文字を訂正する場合には、プラスチック製の消しゴムで汚れが残らなないよう消去してください。

例えば、”10”と記入する場合

● の枠には縦線を記入してください。

良い例） 悪い例）

回答用紙（記入する用紙）は全部で ８ 枚あります。

回答用紙は、光学文字読み取り装置（OCR）で直接読み取りを行いますので
汚したり折り曲げたりしないようにしてください。

記入にあたっては、黒の鉛筆（HBまたはB）を使用してください。

消しカス（くず）を用紙上からきれいに取り除いてください。

● の枠には数字を記入してください。
記入例︓）

●

● 回答欄が2桁の場合、右詰めで数字を記入してください。

人間ドックの方のみ

● お手数ですが、回答用紙を８枚すべてご記入の上、調査票から回答用紙を切り離し

●

●

●
（ボールペンでは記入しないでください）

1 2 3 4 5 6 7 8 09

1 0

1

Ⅰ ✔

〒918-8503 福井市和田中町船橋7番地1
代表番号 TEL(0776)23-1111
健診センター TEL(0776)28-8513

FAX(0776)28-8520

到着後５日以内にご返送ください。

当日当院にお持ちいただくもの （お手元にない場合は結構です） に印をしましょう。

胃部 X 線検査（バリウム）への変更は、
この日までにご連絡ください。 0120-291-373

0706



2 日ドック　　　受診当日までのスケジュール
受診の流れ

胃部検査
（内視鏡またはX線）

体調確認
血圧測定

ホテル宿泊プランをお申し
込みの場合はタクシーにて
送迎します。

総合結果説明
個別保健指導
（保健師または管理栄養士が
担当します）

★脳ドック結果説明
（後日になる場合もございます）

昼食

所要時間
約14時間

待ち時間の少ない検査へ順にご案内いたします。

各部検査

8:00

8:00

9:00

10:30

2 日ドック

糖負荷検査 2 回目採血
胸部レントゲン検査
心電図検査
腹部エコー検査
身長・体重
視力検査
聴力検査
眼底・眼圧検査
肺機能検査
★甲状腺ホルモン検査
★骨密度検査
★動脈硬化検査

3 週間後　結果報告書を郵送

1日目

★なでしこ精査コースの方にプラスされる検査項目です。

更衣・採血
オリエンテーション
血圧測定・問診
糖負荷検査 1 回目採血
内科診察
（腹囲、胃部検査の問診を同時に
行います）

糖負荷検査 3 回目採血

耳鼻科専門医診察
泌尿器科専門医診察

昼食
オリエンテーション

12:00

10:40

11:30ごろ

2日目

会計・終了
おつかれさまでした！

12:00

~

11:30

受診の流れへ

採尿検査は当日の朝 5 時以降に
自宅で尿をおとりください。

日前
7

6～5
日前

日前
（前日）

1

当日

7日前～当日の間に2回分、必ず日をずらして採取してください。
採取した日付、お名前の記入などお忘れのないようお願いいたします。

大腸がん検査用の
検便の採取期間

21時以降の飲食は禁止 21時以降、ガム・飴・お茶・コーヒー・牛乳・たばこ などは
禁止。水は当日の朝までお飲みいただけます。

飲食された場合、受診できません。ご注意ください。

ブドウ糖負荷検査について
検査用の甘い炭酸水を飲み、身体がどのように糖分を代謝するかを調べる検査。ただし、胃や膵臓などの手術をされた方
や、現在糖尿病治療中の方、75歳以上の方は、危険を伴うため代替検査としてグリコアルブミン検査を行います。

日前
4～2

《大腸ドックを受けられる方へ》
腸の動きを緩やかにするため、当院ではブスコパン注射をしますが、医師との相談の結果により、お身体の状態によってグルカゴン
注射をおすすめする場合があります（費用3,300円）。

下記の持ち物のなかに忘れ物があると受診できない場合がございます。今一度、ご確認の上ご来院ください。

P 12へ

受付
指定された時刻までにお越しください。

日にちで順を追ってご確認ください。

《糖尿病治療中の方へ》 血糖降下剤を内服している方は、内服せずにご来院ください。
インスリン注射を使用している方は、インスリン、ブドウ糖をご持参ください。

健康調査票
到着後、5日以内にご返送ください。
p19、20のお申込み用紙を合わせてご返送ください。

健康調査票
受診者様の個人情報を厳格に管理いたします。

記　　入　　上　　の　　お　　願　　い

例えば、”1”と記入する場合

当院は、「福井県済生会病院　個人情報保護規定」に準拠し

記入した文字を訂正する場合には、プラスチック製の消しゴムで汚れが残らなないよう消去してください。

例えば、”10”と記入する場合

● の枠には縦線を記入してください。

良い例） 悪い例）

回答用紙（記入する用紙）は全部で ８ 枚あります。

回答用紙は、光学文字読み取り装置（OCR）で直接読み取りを行いますので
汚したり折り曲げたりしないようにしてください。

記入にあたっては、黒の鉛筆（HBまたはB）を使用してください。

消しカス（くず）を用紙上からきれいに取り除いてください。

● の枠には数字を記入してください。
記入例︓）

●

● 回答欄が2桁の場合、右詰めで数字を記入してください。

人間ドックの方のみ

● お手数ですが、回答用紙を８枚すべてご記入の上、調査票から回答用紙を切り離し

●

●

●
（ボールペンでは記入しないでください）

1 2 3 4 5 6 7 8 09

1 0

1

Ⅰ ✔

〒918-8503 福井市和田中町船橋7番地1
代表番号 TEL(0776)23-1111
健診センター TEL(0776)28-8513

FAX(0776)28-8520

到着後５日以内にご返送ください。

生活習慣病集団セミナー13:30～14:30

胃部X線検査（バリウム）
への変更希望

14
日前

ホテル宿泊プラン
へのお申し込み

0120-291-373
この日までにご連絡ください。

0120-291-373
この日までにご連絡ください。

お通い

のみとなります2日ドックは お通い

胸部 CT 検査
1 日目終了

12:00～13:00

★脳ドック
（MRI・MRA、頸部動脈エコー、
記憶力・認知能力テスト）

13:50

0908

□受診票
□保険証
□診察券
□健康調査票

□内服薬（薬剤情報紙・お薬手帳）
□病院発行のアレルギーカード
□便・尿容器（※郵送はご遠慮ください）
□喀痰容器

□内視鏡検査の同意書　　　□MR問診票

□会社や健保等発行の利用券・受診券
□眼鏡（コンタクトレンズ・ケース）

当日当院にお持ちいただくもの （お手元にない場合は結構です） に印をしましょう。



PET-CTがんドック　受診当日までのスケジュール

採尿検査は当日の朝 5時以降に
自宅で尿をおとりください。

日前
7

日前
（前日）

1

当日

飲食は、下記チェックのある項目をお守りください。

日前
6～2

当日の流れは同封の別紙をご確認ください。

●

● 回答欄が2桁の場合、右詰めで数字を記入してください。

当院は、「福井県済生会病院　個人情報保護規定」に準拠し

記入した文字を訂正する場合には、プラスチック製の消しゴムで汚れが残らなないよう消去してください。

例えば、”10”と記入する場合

● の枠には縦線を記入してください。

良い例） 悪い例）

回答用紙（記入する用紙）は全部で ３ 枚あります。

回答用紙は、光学文字読み取り装置（OCR）で直接読み取りを行いますので
汚したり折り曲げたりしないようにしてください。

記入にあたっては、黒の鉛筆（HBまたはB）を使用してください。

消しカス（くず）を用紙上からきれいに取り除いてください。

● の枠には数字を記入してください。
記入例︓）

健康調査票
この健康調査票は事前にご記入の上、受診当日お持ちください。

受診者様の個人情報を厳格に管理いたします。

記　　入　　上　　の　　お　　願　　い

●

●

●
（ボールペンでは記入しないでください）

例えば、”1”と記入する場合

1 2 3 4 5 6 7 8 09

1 0

1

Ⅰ ✔

〒918-8503 福井市和田中町船橋7番地1
代表番号 TEL(0776)23-1111
健診センター TEL(0776)28-8513

健康調査票
受診当日にお持ちください。

対象者のみ

対象者のみ

P ET -CT がんドックを受診される方は
必ずお読みください。

この検査は身体を使い過ぎますと正しい検査ができなくなる恐れがあり
ますので、当日は受付時間にあわせて、余裕をもってお越しください。

来院について

PE T検査は、検査スケジュールに合わせて検査薬を PE Tセンター内で製
剤しております。検査に使用する薬剤の性質上、多くの費用がかかります
ので、当日キャンセルされた場合はキャンセル料（75 ,000円）をいただ
く場合がございます。

キャンセルについて

7日前～当日の間に 2回分、必ず日をずらして採取してください。
採取した日付、お名前の記入などお忘れのないようお願いいたします。

大腸がん検査用の
検便の採取期間

飲食について
《血液検査や胃部検査がある方》
P10で指定したお時間からは絶飲・絶食となります。（ガム・飴・お茶・
コーヒー・牛乳・たばこなども禁止となります）
　
《胃部検査のない方》
食事を PE T注射時間の 5時間前までに腹 7分目程度に済ませていただ
き、寝る前の水分補給を心掛けてください。また起床後は、コップ 1杯程
度の水分（水のみ）を摂ってください。（ガム・飴・お茶・コーヒー・た
ばこなども禁止となります）□ 21時以降の飲食は禁止となります。

□受診前日の食事制限はありません。

□朝から絶飲・絶食となります。

□ AM　　　：　　　より絶飲・絶食となります。

起床後はコップ 1杯程度の水分（水のみ）を摂ってください。

飲食された場合、受診できません。
ご注意ください。

P 12へ

日にちで順を追ってご確認ください。

ご確認いただきましたらチェックボックスに印をしましょう。

□受診票
□健康調査票

□保険証
□診察券　

□内服薬（薬剤情報紙・お薬手帳）
□病院発行のアレルギーカード　

□便・尿容器（※郵送はご遠慮ください）
□喀痰容器

□内視鏡検査の同意書
□MR問診票

□会社や健保等発行の利用券・受診券
□眼鏡（コンタクトレンズ・ケース）

下記の持ち物のなかに忘れ物があると受診できない場合がございます。今一度、ご確認の上ご来院ください。当日当院にお持ちいただくもの （お手元にない場合は結構です） に印をしましょう。
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施設のご利用について 東館（健診センター）フロアガイド

結果報告書のお渡しについて

❶結果報告書は各専門医やドック担当医による慎
重なチェックを行い、約3週間（半日ドックは約
2週間）で郵送させていただきます。

　
❷結果についてご質問・ご相談がある方は、お気
軽にフリーダイヤルでお問合せください。
個人情報保護方針の範囲内で対応させていただ
きます。（お問合せのためのパスワードを設定す
るなどして、個人情報の保護には十分配慮させ
ていただきます）

❸郵送は「親展扱い」でお送りします。
ご希望の方は一般書留・個人限定の郵便方式で
お送りすることができますので、受診当日にお
申し込みください。（別途料金 570円）

❶展望浴場について
8階の展望浴場がご利用いただけます。
専用のカードキーが必要となりますので、当日受付でお申
し出ください。
　

利用時間　月～木曜　10:30～ 21:00
　　　　　金曜　　　10:30～ 16:30

　
❷インターネットについて
健診センター内ではインターネットがご利用いただけます。
（Wi-Fi対応）

　
❸セーフティボックスについて
貴重品預け入れボックス（暗証番号式）が、5階総合受付横
に備え付けております。貴重品については各自で管理して
いただきますようお願いします。

　
❹ホテル宿泊プランの
アメニティ特典について

ホテルフジタ福井ではホテル宿泊プランをお申し込みの方
に、ホテルで快適にお過ごしいただけるように多数のアメ
ニティをご用意しております。

特典　アメニティがお好みで選べます
（ホテルチェックイン時にお選びください）
シャンプー数種類、入浴剤10種類、ボディースポンジ、アルコールハン
ドジェル、マウスウォッシュ、レディースセット、コットン、ヘアデザ
インワックス、クレンジングオイル、洗顔料、ハンドクリーム等

❺緊急時対応について
当院と提携ホテルは、みなさまの情報を共有し、急に具合が
悪くなった場合でも緊急対応いたしますのでご安心くださ
い。

　
❻敷地内禁煙について
当院では、2004年より病院敷地内も含めて全館禁煙となっ
ております。当院への受診を機会に「たばこをやめたい」と
思われる方は、毎週木曜の午後に「禁煙教室」（要予約）を
行っておりますので、お気軽にご相談ください。

　
❼お支払いについて
現金または、各種クレジットカード（1回または2回払い）が
ご利用いただけます。

　

❽銀行ATMについて
院内には、福井銀行と北陸銀行のATMがあります。
福邦銀行・福井信用金庫・ゆうちょ銀行も利用可能です。

場　　所　本館1階
営業時間　平　日　北陸銀行　7:00～21:00
　　　　　　　　　福井銀行　8:00～21:00
　　　　　土日祝　9:00～17:00
定  休  日　正月・ゴールデンウィーク

エレベーター

健診センター内エレベーター

非常口

トイレ

展望浴場
40展望浴場（男）
41展望浴場（女）
42アロマクラシカ

8階

4142

40

健診センター
2日ドック受付・
レストラン
㉚フロント
㉛相談室
32男子更衣室
　（2日・3日ドック専用）
33女子更衣室
　（2日・3日ドック専用）
34eレストラン

7階

30

31

32

33

34

健診センター受付・各種検査室

①相談室
②血液・尿検査
③X線撮影
④骨密度測定
⑤血圧測定
⑥ウーマンズルーム

⑦7番受付
⑧身体測定
⑨腹部エコー・肺機能
⑩心電図・動脈硬化
⑪診察室
⑫眼底撮影

⑬耳鼻科診察室
⑭泌尿器科診察室
⑮男子更衣室（日帰りの方専用）
⑯女子更衣室（日帰りの方専用）

I

2

3

4 5 7

8

6

9

I0

I I
I2

I3
I4

I5

I6

各種検査室
⑳20番受付
㉔24番受付
㉕内視鏡
㉖診察室
㉗相談室

24

25

26
27

20

6階

5階

総合受付 セーフティボックス

入
口
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ア ク セ ス ・ 敷 地 図

●JR福井駅より車で10分。
　JR福井駅西口バスターミナル5番のりばより、
　済生会病院行きにご乗車ください。
●福井インターより車で3分です。　
※お車でお越しの際には、
　敷地内駐車場をご利用ください。
　（駐車料金は、1時間無料、6時間まで100円です）

■アクセス

至金沢

福井警察署 ワイプラザ

パリオ

福井銀行
東消防署

防災センター

至敦賀

至
大
野

北
陸
自
動
車
道

国
道
8
号
線

J
R
北
陸
本
線

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
通
り

J
R
福
井
駅

九頭竜川

足羽川

さくら通り

福井北
I.C.

福井
I.C.

福井県
済生会病院/東館

158

416

東館正面玄関

カフェ
水仙

レストランユアーズ
水仙

ロビー

ローソン

正面玄関

南入口

入口

東館正面玄関

立体駐車場

身体障害者用
駐車場

駐車場
東館
1階

出入口

出口 出口

入口

■敷地図

東館正面

東館エレベーター

本館
1階

東館正面玄関よりお入りいただき、
左手のエレベータで5階までお上がりください。

1514

質の高い人間ドックコースを選択し、

今のあなたに必要なオプションドック・メニューを

組み合わせることができます。

がんや脳卒中、心臓疾患に関する検査を
網羅する最上級コースです。

極上の3日ドック

3日なでしこPET-CTがん
プレミアムコース
男性352,000円　女性361,900円
早期発見はもちろん、予防にも力点を置いた充実した検査内容で
す。検査だけでなく、ゆったりとした時間の中で、健康管理・健康
増進をじっくりと考える機会をご提供いたします。

お通い

1日ドックコース　男女共通45,100円
充実した内容を日帰りで行います。総合的に生活習慣病をチェッ
クした上で、専門スタッフが、食生活やライフスタイルの相談・
指導を行います。

納得の1日ドック

生活習慣病を総合的にチェックする
納得の検査内容です。

※3日ドック、2日ドックは宿泊のない         　　　が基本プランとなります。  ※オプションドック・メニューはP16~18でご確認ください。お通い

が対象

ゲスト感覚でリフレッシュしながら、
全身を徹底的にチェックします。

充実の2日ドック

標準コース
男性63,800円　女性67,100円
2日間の検査でお身体を徹底的にチェックします。たくさんある検
査をリラックスしてお受けできるように、スタッフが行き届いたサー
ビス・施設でお迎えします。 

なでしこ精査コース
男性111,100円　女性114,400円
標準コースに脳ドックと動脈硬化検査、甲状腺機能チェック、骨粗
しょう症チェックを加えて、さらに充実した健診内容となっています。

お通い

お通い

7:30  チェックアウト 
  ↓タクシー送迎 
2日目の検査開始 

ホテルでゆったりと過ごす
宿泊プラン 

検査終了 
  ↓タクシー送迎 
17:00  チェックイン、
　　　 レストランで夕食 

■1日目 ■2日目

1泊7,700円

継続した健康管理のための
フォローアップ健診

「年1 回の健診」から「365 日の健康管理」につなげ
るため、保健指導の後も引き続き6カ月間のフォロー
アップを追加することができます。

5,500円

人間ドックコース

オ
プ
シ
ョ
ン

ド
ッ
ク
基
本
検
査

胃部検査（内視鏡またはX線）
便検査　腹部エコー検査
肺機能検査　眼底・眼圧検査

PET-CT　大腸ドック　脳ドック
心臓ドック　肺ドック

乳がん検診　子宮がん検診

身体計測　血圧測定　視力検査
聴力検査　胸部レントゲン検査

心電図検査　血液検査
尿検査　医師診察

■健康診断、人間ドック、オプションの検査例

健
康
診
断

極上の3日ドック 充実の2日ドック



1716

大腸のすべてを内視鏡で観察し、
大腸がんや大腸ポリープ、大腸炎など、
大腸疾患を調べる検査です。

少量の採血だけで、消化器がんを発見
できる検査です。血液ががん細胞に反
応する状況を、遺伝子レベルでとらえる
ことができます。

通常の検査ではわかりにくい微小な肺がんの
早期発見を目的としています。
特に喫煙される方におすすめの検査です。

大腸がんやポリープなどの早期発見に有効

大腸ドック（全大腸内視鏡検査）　24,200円

採血だけで消化器のがんを発見

マイクロアレイ
血液検査

71,500円

肺全域を詳しく検査、喫煙者に特におすすめ

肺ドック（胸部CT、喀痰）　17,600円

90％の高い感度
消化器のがんに対して9割以上の高い感度（正しく判定できる率）を示しています。

同時検査が可能
胃がん、大腸がん、すい臓がん、胆道がんを一度の採血で検査できます。

採血のみで簡単
検査は負担も少なく1回の採血（5ml）のみ。体への負担が少ない簡単な検査です。

安心の検査方法
内視鏡や特殊な薬剤を使いません。X線による被ばくもありません。

大腸がんの早期発見でほぼ100%完治を期待 微小ながんを早期発見

完全
予約制

オプションも「テーラーメイド」。

最新鋭の機器だから、検査精度が違います。

全身をスクリーニング
思わぬ部位のがんの発見に有用です。

痛みは注射だけ
放射性検査薬（FDG）を投与しますが、薬
剤によるアレルギーや副作用、放射線障
害の心配はありません。

高い診断能力
PET装置とCT装置を一体化することで、
検査時間の短縮と正確な診断が行えます。

がんの存在を形態（形の異常）情報から捉えるCT。代謝（細胞
活動）情報から捉えるPET。PET-CTは両者を組み合わせて、単
独の検査では発見が難しいがんの早期発見に力を発揮します。

より早く、より正確にがんを発見

PET-CTがんドック
（胃部内視鏡含む）　                  155,430円

完全
予約制

完全
予約制

完全
予約制

※所要時間は約6時間。　※後日、結果を説明します。

がんの有無を確認 がんの形と位置を確認 画像診断の精度UP

PET-CTがん健診コース
気になる部位や目的に合わせた健診コースをご用意。
MRI・内視鏡などを組み合わせて、より念入りに
がんを早期発見いたします。

①3日なでしこPET-CTがんプレミアムコース
 男性 352,000円　女性 361,900円
がんや脳卒中、心臓疾患、生活習慣病など、すべての検査を網羅
している最上級のコースです。

②2日なでしこ精査コース+PET-CTがんドック
 男性248,600円　女性251,900円
2日なでしこ精査コースに、PET-CT検査、腫瘍マーカーを含ん
だスペシャルコースです。

③脳ドック＋胃部内視鏡+PET-CTコース
 （所要時間約7時間）　148,500円
PET-CTと脳ドック、胃部内視鏡検査を組み合わせることで、脳
卒中、胃がんをしっかりと発見できます。

④胃部内視鏡＋PET-CTコース
 （所要時間約5時間）　99,000円
PET-CTと胃部内視鏡検査を組み合わせることで、胃がんをし
っかりと発見できます。

③④をお選びの場合、オプションで腫瘍マーカーセットが
男性11,000円、女性12,100円で追加できます。

お通い

お通い

カテーテル検査なしで冠動脈の撮影が可能

心臓ドック　55,000円
完全
予約制

検査項目
・心臓CT検査（64列マルチスライスCT）　・心臓エコー検査
・動脈硬化検査（CAVI/ABI）　 ・心電図検査　・クレアチニン採血

64列マルチスライスCTで、より早くより正確に心臓の冠動脈を
撮影し、心筋梗塞などの早期発見を目的とした検査です。

※後日、結果を説明します。

MRIで安全に検査、症状がでる前に発見

脳ドック 単独コース49,500円
ドックと併用38,500円

働き盛りの世代を突然襲う脳血管の病気を見つける検査です。
脳卒中の早期発見にも役立ちます。

検査項目
・MR検査（MRI・MRA）　・頚動脈エコー検査　・心電図検査
・採血+検尿　・記憶力+認知能力テスト

安全・安心の検査
MR検査は、磁石の原理を用いた薬剤を使わない安全な検査
です。高性能のMR装置だから精密に、そして検査時間も短くて
すみます。

完全
予約制

3D画像で、より正確に
0.5mmスライス画像で細部
までしっかり描出。3次元画像
処理で見つけにくい病変も逃
しません。

女性専用フロア「ウーマンズルーム」

自覚症状が出る前に
年代に応じたリスクを想定して豊富なオプションを設けています。

自分の体をみつめる
日本人女性の11人に1人が乳がんに。
20代後半から子宮頸がんが急増します。

女性専用フロアで安心
女性専用フロアでゆったり。
アロマトリートメントで、心身ともにリラックスしましょう。

ウーマンズルームで安心の検査を

レディースドック　27,500円
毎月
第3木曜
5人限定

基本コース

オプション検査

※1 腫瘍マーカー（CA125）含む
※2 マンモグラフィ2方向または乳房超音波検査
※3 予約制。1回30分。

市町が発行する 「がん検診受診券」などとの併用はできません。

アロマトリートメントと、お菓子・ドリンク付

・身長、体重、BMI、問診、血液検査 ※1　・乳がん検査 ※2
・子宮頸がん検査　・骨密度検査（DXA法）　・ミニレクチャー

・甲状腺（血液）検査 7,700円
・女性ホルモン検査 4,950円
・動脈硬化検査 3,300円

・HPV検査 3,300円
・カウンセリング ※3 2,750円

忙しい女性の健康を守ります。
いつまでも笑顔で、大切な存在であり続けてほしい…
レディースドックは、あらゆる年代の女性の味方です。

専門ドック、オプションドック



お申し込み用紙お申し込み用紙 （控え）

✂

※個人情報は当院の保護方針に基づき
　厳重に管理いたします。

ドック予定日 年　　　　　　　月　　　　　　　日

ふりがな

生年月日

氏名

年　　　　月　　　　日生 性別 男  ・  女

希望する検査にチェックをして、
お申し込み用紙を健康調査票と一緒にご返送ください。
※半日コースはフリーダイヤルでお申し込みください。

お申し込みの検査の控えです。
希望する検査にチェックをして
大切に保管してください。

協会けんぽの方が対象です

人間ドックコース

協会けんぽの方が対象です ※詳しくは同封の資料をご覧ください。

フォローアップ健診  （受診から3～6 ヵ月後に実施）

キ
リ
ト
リ
線
で
切
り
離
し
て
く
だ
さ
い
。

□ 3日なでしこPET-CT
がんプレミアムコース

□ 2日なでしこ精査コース
＋PETがんドック

□ 2日なでしこ精査コース

フォローアップ健診

□ フォローアップ健診
5,500円

□ フォローアップ健診
5,500円

済生会オリジナルドック

□ 2日ドック

□ 1日ドック

□ プラス健診

済生会オリジナルドック

□ 2日ドック

□ 1日ドック

□ プラス健診

□ 3日なでしこPET-CT
がんプレミアムコース

□ 2日なでしこ精査コース
＋PETがんドック

□ 2日なでしこ精査コース

「協会けんぽ」の保険証で
あることをご確認ください。

※「お申し込み用紙」と「お申し込み用紙（控え）」は同じ検査項目にチェックをしてください。
※P19に「人間ドックコース」「済生会オリジナル健診コース」のチェック項目、
　P20に「オプションドック」「オプションメニュー」のチェック項目がありますので、裏面もご確認ください。

人間ドックコース

（身長、体重、腹囲測定、血圧測定、採血
【総コレステロール、中性脂肪、HDLコレ
ステロール、LDLコレステロール、空腹時
血糖、HbAlc、尿酸の各検査】、結果説明、
個別保健指導）

※特典　アメニティがお好みで選べます
※キャンセル料　受診日当日のキャンセルには、キャンセル料7700円が発生しますのでご注意ください。
キャンセルされる場合は、受診日前日（土日祝を除く当センターの営業日）までにご連絡ください。

ホテル宿泊プラン  ※2日・3日ドックが対象ホテル宿泊プラン
2日・3日ドックの方におすすめ

□ ホテル宿泊プラン
2日・3日ドックの方におすすめ

□ ホテル宿泊プラン

ドック受診時の個別保健指導で、目
標・計画を立案し、目標達成に向けて
生活改善に取り組んでいただきます。
受診から3～6ヵ月後にフォローアッ
プ健診を実施し、生活改善の成果を
確認することができます。

お通い

お通い

お通い

お通い

お通い

お通い

お通い

お通い

（身長、体重、腹囲測定、血圧測定、採血【総コレステロール、中性脂肪、HDLコレス
テロール、LDLコレステロール、空腹時血糖、HbAlc、尿酸の各検査】、結果説明、
個別保健指導）

1918

睡眠時無呼吸検査
（簡易PSG検査）8,250円
携帯式の機器を用いて、夜間睡眠中の
無呼吸や血液中酸素レベルを検査しま
す。

HIV（エイズ）検査〈血液〉
3,300円
エイズの原因ウイルスであるHIVに感
染しているかどうかを調べる検査です。

BNP検査〈血液〉
（脳性ナトリウム利尿ペプチド） 2,750円
血液検査により心不全の病態が把握で
きます。血圧が高い方、糖尿病の方など
におすすめします。

肝炎ウイルス検査〈血液〉
HCV抗体　1,100円
肝炎の原因となる、C型肝炎ウイルスに
ついて調べる血液検査です。

喀痰検査
3,300円　
たんの成分を検査し、肺や気管支などの
呼吸器系の病気を調べます。

腫瘍マーカーセット〈血液〉
男性11,000円　女性12,100円
血液検査により腫瘍の有無やがん細胞
の種類を特定します。各種検査とのセッ
トが有効です。

小児ドック
11,000円
お子様の成長に合わせて専門の小児科
医が検査内容を判断し、検査を行います。

甲状腺検査〈血液〉
4,400円
種々の甲状腺疾患で異常を示す、下垂
体─甲状腺系ホルモンや血中サイログ
ロブリンを測定します。

骨密度検査
3,960円
信頼性のあるDXA法を用いて検査し、
「骨粗しょう症」 の可能性がないか調べ
ます。

動脈硬化検査
3,300円
血管のつまり具合・硬さや、血管年齢を
予測する検査です。

前立腺がん（PSA）検査〈血液〉
1,980円
前立腺がんは高齢者に特有の疾患であ
るため、50歳以上の男性の方におすす
めの検査です。

眼科ドック
11,000円
自分では気づくことのない、緑内障をは
じめとする眼疾患の早期発見を目的と
しています。

乳がんを早期に発見します。
検査は女性の放射線技師が担当し、
診察は乳腺外科専門医が行います。
　
マンモグラフィ検査
2方向 6,050円　1方向 4,400円
乳房専用のレントゲン装置で、乳腺組織内
を撮影します。40歳以上の方におすすめし
ます。
　
乳房エコー検査
6,050円
痛みがなく診断能力の高い超音波を使っ
て乳房内を診断します。39歳以下の方に
おすすめします。

細胞診検査だけでなく経腟エコー
検査で、卵巣の病気も発見します。
診察は婦人科専門医が行います。
　
子宮頸がん検査
3,300円
診察・経腟エコー検査と子宮頸部細胞診
を行います。年1回の検査をおすすめします。

追加できるオプションメニュー

あなたの不安や気になる症状から

オプションメニューを自由にお選びいただけます。

かく たん 乳がん検診

2日ドック対象

2日ドック対象

実施日に限定あり

子宮がん検診

エラストグラフィ検査
3,300円
肝臓の状態（硬さや脂肪量、繊維化）を数
値で評価する検査です。

オプションメニュー

Webサイトでは、
各種オプションドックについてのQ&Aなど
詳しく紹介しています



協会けんぽの方が対象です協会けんぽの方が対象です ※詳しくは同封の資料をご覧ください。

健 診 センタ ー

2 0 2 3

当日の健診における注意事項やスケジュールなど
大切なご案内が書かれておりますので

必ず事前にお読みくださいますようお願い致します。

必 ず お 読 み く だ さ い

受 診

ガ イ ド

ブ ッ ク

オプションドック

オプションメニュー

オプションドック

オプションメニュー

お申し込み用紙

希望する検査にチェックをして、
お申し込み用紙を健康調査票と一緒にご返送ください。
※半日コースの方はフリーダイヤルでお申し込みください。

キ
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で
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。
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お申し込み用紙 （控え）

お申し込みの検査の控えです。
希望する検査にチェックをして
大切に保管してください。

□ PET-CTがんドック

□ 大腸ドック

□ 肺ドック

□ マイクロアレイ血液検査

□ 心臓ドック

□ 脳ドック

□ PET-CTがんドック

□ 大腸ドック

□ 肺ドック

□ マイクロアレイ血液検査

□ 心臓ドック

□ 脳ドック

□ 眼科ドック

□ 睡眠時無呼吸検査

□ 喀痰検査

□ エラストグラフィ検査

□ 動脈硬化検査

□ 骨密度検査

□ 腫瘍マーカーセット〈血液〉

□ 甲状腺検査〈血液〉

□ BNP検査〈血液〉

□ HIV（エイズ）検査〈血液〉

□ 肝炎ウイルス検査〈血液〉

□ 前立腺がん（PSA）検査〈血液〉

子宮がん検診／乳がん検診 子宮がん検診／乳がん検診

□ 子宮頸がん検査

□ マンモグラフィ検査〈2方向〉

□ マンモグラフィ検査〈1方向〉

□ 乳房エコー検査

□ あんしんパック □ あんしんパック

□ 子宮頸がん検査

□ マンモグラフィ検査〈2方向〉

□ マンモグラフィ検査〈1方向〉

□ 乳房エコー検査

20 掲載の金額は、いずれも消費税込（10％）の価格です。
2023.2

（1日ドック・プラス健診の方のみのオプション検査です）

□ 眼科ドック

□ 睡眠時無呼吸検査

□ 喀痰検査

□ エラストグラフィ検査

□ 動脈硬化検査

□ 骨密度検査

□ 腫瘍マーカーセット〈血液〉

□ 甲状腺検査〈血液〉

□ BNP検査〈血液〉

□ HIV（エイズ）検査〈血液〉

□ 肝炎ウイルス検査〈血液〉

□ 前立腺がん（PSA）検査〈血液〉

2日ドック対象

2日ドック対象

実施日に限定あり

✂
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