
（９）健診センター
１）コース別

２）オプションドック（単独含む）別

2020年度 合計 前年度 比4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
2日・3日ドック

（ 協 会 含 む ） 23
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70.8%

１ 日 ド ッ ク
（ 協 会 含 む ）
半 日 ド ッ ク

（ 協 会 含 む ）
婦 人 科 健 診

（レディースドック（再掲））
健 康 診 断
そ の 他

（婦人系がん検診（再掲））
職 員 健 診
合 計

2020年度 合計 前年度 比4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
PET-CT 検 査

（がんドックコース含む）  10 0 47 70 82 75 98 68 45 41 39 77 652 837 77.9%

 26 0 0 41 140 130 147 122 142 120 113 125 1,106 1,615 68.5%
 2 0 1 15 6 13 15 6 7 0 9 8 82 150 54.7%
 6 0 0 12 13 12 11 14 16 13 10 8 115 204 56.4%
 2 0 11 8 4 7 5 6 3 4 7 7 64 107 59.8%
 1 0 0 2 2 2 1 2 1 1 0 1 13 24 54.2%
 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 7 28.6%
 47 0 59 148 247 239 278 218 214 179 179 226 2,034 2,944 69.1%

脳 ド ッ ク
マイクロアレイ血液検査
大 腸 ド ッ ク
肺 ド ッ ク
心 臓 ド ッ ク
眼 科 ド ッ ク
合 計

PET-CT 検査 ( がんドックコース含む ) 652 件

脳ドック 1,106 件

大腸ドック 115 件 13 件 クッド臓心82 件査検液血イレアロクイマ

肺ドック 64 件 眼科ドック 2 件

2 日・3 日ドック
（協会含む）
 1,369 人 あんしんコース

（1 日ドック）
565 人

プラス健診コース
（半日ドック）
1,180 人

その他
135 人

半日ドック
（協会含む）

4,270 人

婦人科健診
467 人

健康診断
1,970 人

協会２日コース
（宿泊ドック）

185 人

一般コース
（半日ドック）

3,138 人

１日ドック
（協会含む） 
4,505 人

総数
12,716 人

協会コース 内訳

総数
5,068 人
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３）がん検診別
20歳未満 20～39歳 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 計

　男

性

胃がん検診  0 13 40 53 24 5 0 135
 11 273 1,154 1,567 1,366 591 58 5,020

 15 386 1,432 1,838 1,588 633 58 5,950
 0 0 3 10 14 2 0 29
 0 11 71 106 174 91 11 464
 0 2 11 12 18 16 0 59
 0 5 32 28 17 7 0 89
 5 220 1,012 1,382 846 284 22 3,771

 10 422 1,467 1,736 990 314 23 4,962
 0 0 2 7 10 4 0 23
 99 317 1,014 1,284 742 249 16 3,721
 0 1 23 44 22 9 0 99

 0 6 31 46 73 44 1 201
 1 1 4 6 10 6 0 28

 125 484 1,459 1,854 1,583 637 60 6,202
 （0） （3） （2） （4） （6） （2） （1） （18）
 2 31 216 374 463 246 33 1,365

 0 27 890 1,133 712 228 0 2,990
 15 208 45 26 7 5 1 307
 1 4 139 174 52 8 1 379
 0 0 0 0 0 0 0 0

 203 576 1,544 1,744 990 308 21 5,386
 （0） （0） （1） （0） （1） （1） （0） （3）
 0 23 98 171 209 102 6 609

肺がん検診

大腸がん検診

そ　の　他

そ　の　他

　
女

性

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

子宮がん検診

乳がん検診
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胃 肺 大腸 乳房 子宮 前立腺 その他

４）健診で発見されたがんの数（当院集学的がん診療センター把握分）
　　 日本人間ドック学会がん調査より集計
　　 ※学会の調査は、２年度前の健診受診者に対してがん調査を実施しています。

胃 X 線 検 査
胃 内 視 鏡 検 査
胸 部 単 純 X 線 検 査
（ 内 喀 痰 検 査 ）
胸 部 C T 検 査

胸 部 単 純X線 検 査
（内 喀 痰 検 査）
胸 部 CT 検 査

視触診+マンモグラフィ
視触診+超音波検査
視触診+マンモグラフィ+超音波検査
マンモグラフィ+超音波検査

便 潜 血 検 査
大 腸 内 視 鏡 検 査
P E T - C Ｔ
マイクロアレイ血液検査
胃 X 線 検 査
胃 内 視 鏡 検 査

便 潜 血 検 査
大 腸 内 視 鏡 検 査
子 宮 頚 部 細 胞 診
体 が ん 検 診

P E T - C Ｔ
マイクロアレイ血液検査
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６）保健指導有無による改善値
【対象】 2020、2021年度の連続受診者 かつ 2020年度結果がC、D1、D2判定者 【対象コース】　1日ドック、2日ドック

2020年度
保健指導

2020年度
平均

2021年度
平均 2021年度－2020年度

P値
有意水準を
0.05とする

腹囲
有（n=1163） 90.89

88.66
25.01
24.02
5.91
5.83

232.34
231.97
126.76
110.74
65.36
72.27

142.36
137.16
145.11
143.45

90.35
88.42
24.92
24.02
5.88
5.81

223.77
226.35
117.82
111.28
65.36
71.60

136.15
133.73
140.84
138.50

±0.26
±0.40
±0.11
±0.15
±0.01
±0.01
±1.12
±1.54
±3.19
±4.00
±0.80
±1.17
±1.07
±1.43
±0.58
±1.11

±0.27
±0.41
±0.11
±0.16
±0.01
±0.01
±1.14
±1.64
±3.26
±5.05
±0.79
±1.15
±1.05
±1.51
±0.76
±1.21

-0.53
-0.24
-0.10
0.01
-0.03
-0.01
-8.57
-5.61
-8.94
0.54
0.00
-0.66
-6.21
-3.43
-4.27
-4.94

±0.11
±0.17
±0.02
±0.03
±0.01
±0.01
±1.01
±1.33
±2.87
±3.69
±0.30
±0.47
±0.92
±1.16
±0.68
±1.12

0.09
無（n=630）

BMI
有（n=1163）

0.01
無（n=630）

HbA1c
有（n=911）

0.13
無（n=465）

総コレステロール
有（n=691）

0.07
無（n=389）

中性脂肪
有（n=691）

0.04
無（n=389）

HDLコレステロール
有（n=691）

0.23
無（n=389）

LDL コレステロール
有（n=691）

0.06
無（n=389）

収縮期血圧
有（n=342）

0.61
無（n=161）

５）指導件数
個別生活指導

（栄養指導含む） 集団指導 特定保健指導
積極的支援

特定保健指導
動機付け支援

2020年度　実施件数  3,607 304 43 72
 5,382 611 35 50
 67.0% 49.8% 122.9% 144.0%

2019年度　実施件数
比
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７）精密検査受診状況（当センター把握分）
2020年度受診者に対して、追跡調査を行っている検査分類の受診状況

【対象】 全コースにおけるD1、D2判定者 【対象】 全コースのがん検診項目におけるD1、D2判定者

※ 結果説明有無コースにおける精査受診率（検査分類毎の「精査受診者数／精査対象者数」）

検査分類 検査分類

肝・膵臓機能
糖尿病
脂質

腎・尿路系
便潜血

胃内視鏡
胃生検
胃Ｘ線

腹部超音波（肝胆膵）
心電図

脳ドック
ＰＥＴ
胸部

婦人科
乳腺
眼科
血圧
合計

1,065
751

1,038
911
725
712
28
13

293
444
180
119
168
185
233
199
469

7,533

36.0%
35.7%
22.3%
33.0%
61.2%
47.2%
92.9%
46.2%
71.0%
54.7%
90.6%
79.8%
81.0%
70.8%
86.3%
35.2%
27.5%
44.7%

38.2%
39.9%
25.9%
43.0%
73.3%
52.3%
90.9%
44.4%
71.1%
61.3%
90.9%
79.5%
86.8%
76.3%
87.1%
34.9%
31.4%
53.1%

33.9%
33.3%
20.1%
26.8%
45.1%
36.6%

100.0%
75.0%
70.0%
47.9%
75.0%
85.7%
67.4%
59.3%
84.3%
36.0%
24.7%
34.5%

要精査者 精査
受診率

結果説明の
有無における
精査受診率

※
有 無

胃内視鏡（ピロリ関連以外）
胃生検
胃Ｘ線
便潜血
胸部X線

喀痰
マンモグラフィー
子宮頸部細胞診

胃がん
胃がん
胃がん

大腸がん
肺がん
肺がん
乳がん

子宮がん
合計

712
28
13

725
115

0
206
63

1,862

47.2%
92.9%
46.2%
61.2%
79.1%
0.0%

85.4%
84.1%
60.8%

52.3%
44.4%
90.9%
73.4%
86.1%
0.0%

86.5%
82.7%
67.5%

36.6%
75.0%

100.0%
45.1%
67.4%
0.0%

82.5%
90.1%
25.4%

要精査者 精査
受診率

結果説明の
有無における
精査受診率

※
有 無

− 136 −

内 　 科

外 　 科

小児科

眼 科

泌尿器科

脳神経内科

脳神経外科

耳鼻咽喉科

口腔外科

整形外科

皮膚科

産婦人科

放射線科

麻酔科

救急センター

緩和ケア科

看護部

薬剤部

検査部

放射線技術部

栄養部

リハビリ
テーション部

臨床工学部

臨床心理士

歯科衛生士

視能訓練士

患者支援課

事務部

臨床病理
検討会

施設資格と
スタッフ資格

年　報


