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相談会特集

メディカルカフェはがん患者さんやご家族の不安や悩みに寄り添う“対話の場”として2011年8月

より開催してきました。そして、参加者の皆様の不安や悩みを伺っていく中で、メディカルカフェが
より患者さんやご家族が生活を送られる上での不安や悩みに寄り添った場となるように「就労支
援相談会」や「脱毛・ウィッグ相談会」がメディカルカフェ時に開催されるようになりました。
そこで、今回は「就労支援相談会」と「脱毛・ウィッグ相談会」を特集します！

就労支援相談会 （13:00～15:00）

脱毛・ウィッグ相談会（14:30～16:00）

2014年5月よりメディカルカフェ

時にも開催するようになりまし
た。

ハローワーク福井の就職支援
ナビゲーターががん患者さんの
就労に関するご相談をお聞きし
ます。

スムーズにご相談に対応する
ために事前予約もお受けしてい
ます。

2014年10月よりメディカルカフェ

開催時間内にも相談対応でき
るようになりました。

脱毛やウィッグに関するご相談
を頭皮、ウィッグの専門家にご
相談ができます。

ご相談にはいくつかの業者が
交代で対応します。

このようなご相談をお受けしています

福井県済生会病院HPより



メディカルカフェのご案内

「がんとお仕事」

－メディカルカフェ、がん哲学外来のお問い合わせ先－
がん相談支援センター（集学的がん診療センター）

℡ （0776） 28－1212＜直通＞

12月4日のミニ講義日時； 毎月第１金曜日
[午前]10:00～12:00 ※12:00～13:00 休憩
[午後]13:00～15:00 ※13:00～ ミニ講義
場所； 福井県済生会病院 南館１階

メディカル情報サロン
ハローワーク福井就職
支援ナビゲーターさん
が、がん治療中の方の
就労支援などについて
お話下さいます。

今回の特集「就労支援相談会」「脱毛・ウィッグ相談会」の開催初期に携わっていたお二人に
当時のことを振り返り、思うことを寄せていただきました。

メディカルカフェのあゆみ ～Part4～

私はがん相談員としてメディカルカフェ開設当初から関わらせてい
ただいてきました。１０周年を迎えること本当に感慨深くいろいろなこと
を思い出し胸が熱くなる思いです。
がん相談を南館でお受けした当初、ウイッグや帽子を展示したところ、
脱毛やウイッグに関する相談が多くなり、どれほどがん患者さんにとっ
て外見の変化は大きな悩みとなっているのか、そして、相談したくても
相談できる場所が不足していたことを知りました。相談員としてできる
ことを学ぶために研修を受講し、病気や治療による脱毛などの副作用
はあってもカバーする方法、よいウイッグを選ぶことが大切なのではな
くその患者さんにとっての良い方法を一緒に見つけたり考えることなど
支援する上での大切なことを多く学びました。メディカルカフェではミニ
講義や脱毛ウイッグ相談会を行い、個別ではなく皆で語らうことが、自
分だけではないということの気づきやそれぞれの対処の仕方を共有す
る機会となり、思う存分泣いたり笑ったり･･･そんな素敵な時間が持て
たことを懐かしく思い出します。

緩和ケア病棟師長
河内康恵

経営企画課主任
吉川千恵

“病院の中でのハローワーク就職支援ナビゲーターの相談会” 以前
は全く想像できなかった光景です。2012年に「がん対策推進基本計
画」で就労支援の重要性が盛り込まれ、当院も人事室長の「患者さん
にとって本当にためになる支援体制を構築しよう」との言葉で、県内初
の「病院とハローワークが連携したがん患者さんに対する就労支援体
制」を構築しました。その後、厚生労働省のモデル事業の指定を受け
たり、産業保健センターとの連携も開始しました。患者さんからは「病
院で就労支援をして頂けるのはとても心強い」「心の支えになる」との
声もいただきました。ハローワーク就職ナビゲーターは「とことん探しま
す」と力強くきめ細やかな対応で、時には患者さんの背中を押して下さ
います。
今では「治療と仕事の両立」という言葉を耳にするようになりましたが、
がん患者さんにとって依然厳しい部分もあります。今後更に個々の
ニーズに合った支援をし、また企業側にも現状を周知し共に協力しな
がらより良い支援に繋げていってほしいと願います。

「脱毛・ウィッグ相談会」
について

「がん患者さんの
就労支援体制」
について

参加
無料


